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スタジオレッスン（7～9月）教室開催日程

7月 8月 9月

★★★カレンダーの見方★★★

グレー色は教室開催日です。

白色は教室休講日です。

／は施設休館日です。

＜ ク レ ジ ッ ト カ ー ド に て 受 講 料 を お 支 払 の 方 へ ＞

クレジットカードの有効期限が切れた場合・・・お引き落としが滞ります。

スクール管理サイトの「マイページ→クレジットカード情報」から更新のお手続きをお願いします。

☆☆☆休講のお知らせ☆☆☆

・７月１７日（木）バレトン

・８月８日（金）引き締めステップ

・７月１１日（金）ゆがみリセットピラティス

・７月１８日（金）ピラティス

・７月３１日（木）コア・ストレッチ体操

・７月３１日（木）アンチエイジングエアロ


