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京都生まれ京都育ち。
京都市内の多数の教
室にて、ハワイアン
フラを開講中。本場
ハワイのフラを受け
伝えています。
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成人スタジオレッスン
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ハワイアンの音楽に合わせて、基本
から練習します。３ヶ月に１曲のペ
ースでゆっくりと、幅広い世代の人
に楽しんでいただけるよう、膝や腰
に負担のかからないように進めてい
きます。どなたでも安心してご参加
いただけるレッスンです。
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